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BeilRen Sie in den ersten 90 Minuten nach dem
Eingriff auf den Stofftupfer, um die Blutung zu stil-
len. Danach kénnen Sie ihn entfernen.

Sollte die Blutung wieder auftreten, beilen Sie eine
weitere halbe Stunde auf ein sauberes Taschen-
tuch oder auf die von uns bereitgestellten Tupfer.
Sollte diese MaRnahme nicht helfen, kontaktieren
Sie uns. Beachten Sie, dass die Blutungen auch in
den ersten 1-2 Tagen auftreten kdnnen.

Vermeiden Sie in den ersten beiden Tagen Warme
und gehen Sie nicht in die Sonne. Kihlen Sie die
Stelle stundenweise mit kalten Umschlagen.

Falls verschrieben, verwenden Sie am Tag nach
dem Eingriff eine Mundspulung.

Nehmen Sie Medikamente wie von uns ver-
schrieben ein. Antibiotika sollten ebenfalls nach
Anweisung genommen werden. Bei starken Ne-
benwirkungen stoppen Sie die Einnahme und kon-
taktieren Sie uns.

Putzen Sie die Zahne schonend. Verwenden Sie
am besten eine weiche Zahnbiirste. Berlihren Sie
die Wunde nicht mit den Fingern.

Spllen Sie lhren Mund nicht zu haufig, denn da-
bei kann das Blutkoagel (geronnenes Blut) aus der
Wunde gespllt werden.

Meiden Sie die in den ersten zwei Tagen korperli-
che Anstrengung. Liegen Sie nicht flach und lagern
Ihren Kopf stattdessen nachts hoch. Legen Sie den
Kopf nicht auf die operierte Seite.

Vermeiden Sie in den ersten sieben Tagen Alkohol,
Kaffee und Nikotin.

Solange die Betaubung noch wirkt, sollten Sie auf
Essen verzichten. Achten Sie danach auf weiche
Kost.

Nach der OP koénnen folgende Symptome auftre-
ten: Wundschmerzen, Schwellung der Lippe oder
Wange bis zu den Augen, Schluckbeschwerden,
Bildung eines Hamatoms, empfindliche Zahnhalse.
Ab dem dritten Tag sollten die Symptome abklin-
gen. Treten danach Schluckbeschwerden und Fie-
ber ein oder kdnnen Sie den Mund nur noch schwer
offnen, kontaktieren Sie uns.

Nach dem Eingriff kann sich lhre Kérpertemperatur
leicht erhdhen. Kontaktieren Sie uns, sollte starkes
Fieber auftreten. Am Wochenende erreichen Sie
uns unter info@drschmidt.de.



